
FORMATION
Première approche du jeu excessif et du jeu pathologique

Module de formation établi en partenariat avec l’Hôpital de Marmottan 
Les modules de formation ont lieu alternativement à Nantes et à Paris

Objectifs 
• Sensibiliser les professionnels de l’addictologie à la transversalité des addictions 

et à la notion d’addictions comportementales
• Sensibiliser les professionnels de l’addictologie aux problèmes de jeu excessif 

(jeux de hasard et d’argent, jeux vidéo, jeux en ligne, Internet)
• Permettre une meilleure connaissance de la définition du jeu excessif 

et du jeu pathologique
• Permettre un meilleur dépistage et diagnostic de ce trouble dans les centres 

d’addictologie
• Permettre une meilleure approche thérapeutique du jeu pathologique
• Informer les professionnels de santé sur les structures de soins ressources 

pour le jeu excessif en vue d’une orientation éventuelle du patient.

Public
Les professionnels de soin en addictologie

Modalités
• Durée : 3 jours
• Frais d’inscription : 700 € TTC par participant (déjeuner compris)

Programme
10h30 Accueil des participants 

Recueil des attentes – Questionnaire (20 min)
11h Le concept d'addictions sans drogues

dans sa dimension transversale
12h30 – 14h Pause déjeuner
14h Jeu, jeu de hasard et d’argent, jeu excessif et jeu pathologique

Histoire des jeux - histoire des problèmes liés au jeu
Le contexte politico-économique français et celui des autres pays

15h30 Pause 

15h45 Point de vue sociologique

17h30 Fin de la première journée 
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9h Point de vue psychodynamique
10h30 Pause
11h Approche clinique (vidéo) 

• Les conditions du premier entretien
• Le diagnostic – la place des instruments d'évaluation
• La prise en compte du déni
• L’évaluation des dommages 
• Approche interactive 

12h30-14h Pause déjeuner
14h Grands repères des approches thérapeutiques 

• En partant de ce qui est commun aux autres addictions
• Pour introduire ce qui est plus spécifique 

- abord cognitif
- abord social

15h30 Pause
15h45 Spécificité des troubles cognitifs, 

de leur évaluation et de leur traitement
17h30 Fin de la seconde journée 

9h Comment travailler avec l’entourage ?
10h15 Apport du travail social
11h30 Introduction sur les addictions à Internet
12h30 – 14h Pause déjeuner
14h Introduction sur les addictions aux jeux vidéo
15h30 Bilan et évaluation de la session
16h Fin de la session 

Calendrier
La formation se déroule à Nantes ou à Paris pendant trois jours.

Inscription

Jean Adès 
Laurence Aufrère
Céline Bonnaire 
Claude Boutin
Marie Grall-Bronnec
Christian Bucher
Jean-Louis Chassaing
Irène Codina
Jean-Michel Costes
Marinette Croquette Krokar
Thomas Gaon
Jacky Gautier
Morgane Guillou-Landréat
Isabelle Giroux
Michel Hautefeuille
Aram Kavciyan
Robert Ladouceur
Christophe Lançon
Michel Lejoyeux
Cindy Legauffre
David Magalon
Jean-Claude Matysiak
Aline Patron
Emmanuelle Picot
Bruno Rocher
Lucia Romo
Elizabeth Rossé
Natali Silvestri
Jacob Amnon Suissa
Jean-Yves Trépos
Marc Valleur
Dan Velea
Jean-Luc Vénisse

2009
JANVIER Lun. 26 – Mar. 27. Mer. 28 Paris – Marmottan
MARS Mer. 25 – Jeu. 26 – Ven. 27 Nantes – CRJE
MAI Lun. 11 – Mar. 12 – Mer. 13 Paris – Marmottan
JUIN Mer. 17 – Jeu. 18 – Ven. 19 Nantes – CRJE
SEPTEMBRE Lun. 28 – Mar. 29 – Mer. 30 Paris – Marmottan
NOVEMBRE Mer. 25 – Jeu. 26 – Ven. 27 Nantes – CRJE

Nantes
Centre de Référence sur le Jeu Excessif – DREFAC
Pôle universitaire d'addictologie et psychiatrie 
CHU de Nantes – Hôpital Saint-Jacques
Bât. Louis-Philippe – Section O
85, rue Saint-Jacques – 44093 Nantes Cedex 1
Tél. 02 40 84 76 29 – Fax : 02 40 84 76 55
Courriel : christelle.andres@chu-nantes.fr

Paris
Hopital Marmottan
17, 19 rue d’Armaillé
75017 Paris
Tél. 01 45 74 00 04
Fax : 01 56 68 70 38
Courrier : veroniquegreniercmm@yahoo.fr

Intervenants prévus 
en fonction de 
leur disponibilité
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